
Fagdag 2026: Pårørende 
 

Akershus universitetssykehus-Sykehusveien 25,1478 Lørenskog, Nye Nord bygg Auditoriet.5 etg. 
 
20. oktober 2026  
 

Tidspunkt Program 
 

08:00 - 08:15 Registrering 
 

08:15 - 08:30 Film og refleksjoner  
 

 
08:30 - 09:00 

Sorgskolen i Vestfold,  
Samarbeidprosjekt med USHT-Vestfold, Den Norske kirke, Sykehuset i Vestfold og 

Kreftforeningen. 
v/Camilla Sætra Schibsted, rådgiver regionskontor Sørøst-Norge 

 

09:00-09:15  Pause 

 
09:15 – 10:00  

 
Pårørendeivaretagelse  

v/Åsa Serholt Jensen, rådgiver ved Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjenester 
(USHT) Innlandet, Hedmark 

10:00- 10:15          Pause  

 
10:15-10:45  

 
Prestetjeneste og pårørende  

v/Elisabeth Kristiansen, Inkluderingsprest, Romerike  
 
 

 
10:45 - 11:30 

 
Flerkulturelt og religiøst perspektiv i lindrende omsorg 

v/ Rania Alnahi, Imam Ahus 
 

11:30 - 12:10 Lunsj 
 

 
12:10 - 12:40 

 
Sosionomtjenesten og pårørende 
 v/Anette Grytdal, Sosionom, Ahus 

 

12:40 - 13:25 Tolketjeneste  
v/Ashley Ellen Lunde, Spesialrådgiver - Mangfold, likeverd og migrasjonshelse, Ahus og 

Aurore Leveque, Tolkefaglig rådgiver, Tolkesentralen OUS 
 

 
13:25 – 13:40  

 
Pause  

 

 
13:40 - 14:10 

 
ALS – min historie om hverdager, omsorg, verdighet og kjærlighet 

v/ Nina Kathrine Brandt, Pårørende  
 
 

 
14:10- 14:40 

 
CSNAT – kartlegging av pårørendebehov 

v/ Caroline Steen Abrahamsen, Sosionom, KLB 
 

 
14:40- 14:50 

 
Avslutning 

 

Programmet er satt opp med forbehold, kan endres 


