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INNLANDET

DEMENSNETTVERK INNLANDET DIGITAL FAGDAG 14. oktober 2026
Tema: Personsentrert palliasjon og demens

Sett av noen timer til inspirasjon, leering og refleksjon. Vi byr pa en variert halv dag med
aktuelle temaer og verdifulle erfaringer.

Program

11.45-12.00 Teamsmgtet dpnes 15 minutter fgr oppstart for testing av lyd og bilde.
Programmet starter kl. 12.00.

12.00-12.10 Innledning til dagen v/Marjolein Verplak, USHT

12.10-12.50 Personsentrert palliasjon til personer med demens v/ Caroline Kreppen
Overen, fgrsteamanuensis ved Lovisenberg diakonale hgyskole.

12.50-13.00 Kort pause

13.10-13.35 Vil jeg kunne vaere meg selv helt til slutt? Skeiv alderdom, omsorg og livets
siste fase. v/ Jorun Hagelund, Seniorkontakt FRI Innlandet

13.35-14.00 Bedre livskvalitet for skeive eldre. v/Janne Bromseth, kjgnns- og
seksualitetsforsker ved pa SELL (Senter for livslang leering) ved Universitetet i Innlandet

14.00-14.10 Pause

14.10-14.25 Ny opplaringspakke i palliasjon. v/Asa Serholt Jensen USHT Innlandet
14.25-14.35 Sistehjelpskurs. v/Marjolein Verplak USHT Innlandet

14.35-14.55 Gruppearbeid. v/ Anette Vaeringstad (AFS)

14.55-15.00 Oppsummering, avslutning. v/Anette Vaeringstad (AFS)

Lenke for fagdag:
https://teams.microsoft.com/meet/33109748664804?p=0LoQGx

Xb6JAM7VUyyg

Mgte-ID: 331 097 486 648 04
Passord: J6WU3dS3

Ved spgrsmal kan du kontakte: Marjolein Verplak: marjolein.verplak@gjovik.kommune.no
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