
 

 

 

Program - Årets samling IHT Ahus og kommuner 

Sted: Lillestrøm Kultursenter, Universet 

Tid Tema 
Kl. 08.30 – 09.00   Nettverksprat og servering av croissanter og frukt 
Kl. 09.00 - 09.10 
 

Velkommen til samling  
- Anettes Melsnes Skogvold, seksjonsleder Integrerte helsetjenester Ahus 

og leder av Driftsrådet IHT eldre, og Jørn A. Limi, viseadministrerende 
direktør ved Ahus. 

Kl. 09.10 – 09.30 Status for arbeidet med IHT Ahus og kommuner 
- Anettes Melsnes Skogvold 

Kl. 09.30 – 10.00 
 

IHT eldre fra et kommuneperspektiv 
- Grete Bovim Einstabland, Nordre Follo kommune 
- Karoline Bredesen, Nes kommune 

Kl. 10.00 – 10.30 PAUSE 
Kl. 10.30 – 11.30 
 

Prosjekt X og ny helsereform – hva betyr det for Integrerte 
helsetjenester Ahus og kommuner? 

- Hva er Prosjekt X og hva tenker vi om ny helsereform?  
- Madli Indseth, fagsjef samhandling i KS 

- Hva har vi fått ut av å være en del av Prosjekt X?  
- Anette Melsnes Skogvold 

- Endelig er arbeidet med «Pasientens planer» i gang!  
- Bendik Hegna, Renate Magnussen og Solrun Elvik, Seksjon 

Integrerte helsetjenester Ahus 
Kl. 11.30 – 12.30  LUNSJ 
Kl. 12.30 – 13.00 Erfaringer med IHT fra et legeperspektiv 

- Fastlege Sosan Lotfi og geriater/IHT-lege Kristin Mork Hamre 
Kl. 13.00 – 13.30 IHT Ahus og kommuner i utvikling  

- Forsterket hjemreise – hva er det og hvor er vi?  
Bettina Wulff Nordre Follo kommune og Hege Krippendorf Ahus 

- IHT Multibrukere 
Jon Texmon, prosjektleder 

Kl. 13.30 – 14.00  Forskning på Integrerte helsetjenester – status og resultater 
- Marijke Veenstra, seniorforsker og stipendiatene Marianne Lomheim 

Tang og Kristin Mork Hamre, avdeling for helsetjenesteforskning ved 
Ahus  

Kl. 14.00 – 14.15 PAUSE 
Kl. 14.15 – 14.50 Hvordan utvikler vi IHT Ahus og kommuner fremover? 

Hva bør vi prioritere de neste årene for å skape mer sammenhengende 
tjenester for innbyggerne? Dette er dagens viktigste dialogøkt.  
Du får mulighet til å diskutere utfordringer og muligheter med kollegaer 
fra kommuner og Ahus. Innspillene blir tatt med inn i det videre arbeidet 
med utviklingen av IHT Ahus og kommuner.  

Kl. 14.50 – 15.00 Avslutning og takk for i dag 
- Anette Melsnes Skogvold 

 


