
 

  
1 Helsefellesskapet – Ahus og kommunene 

Referat (utkast) Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) – møte # 2/2026 

Utvalg: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 

Tid: 11. juni 2026, kl. 11-14 

Sted: Styrerommet, Nye Nord 3 etg, Nordbyhagen, Ahus 

Møtedeltakere: Se oversikt nederst i dokumentet 

Møteleder: Øystein Mæland  

Referent: Eirik Sandberg 

Dokumenter: Presentasjoner fra møtet ligger i egen mappe på Teams Helse Sør-Øst 
 

 
Deltakere på sak: Sak 9-26: Tonje Lorem, Lillestrøm kommune og Anne Lise Hagaseth, OUS  

Sak 13-I: Jon Kristian Texmon, prosjektleder IHT for multibrukere, Ahus 

 

Saksnr./kjøreplan Tema 

8/26 

Kl. 11.00-11.10 

Beslutningssak: 

• Godkjenning av saksliste og referatutkast fra SSU 26.03.2026 

• Saker til eventuelt 
Ved møteleder 

Beslutning: 
SSU godkjenner saksliste til dagens møte og referat fra møtet 26.03.2026 
uten merknader. Ingen saker til eventuelt. 

 

9/26 

Kl. 11.10-11.30 

Orienteringssak: Status for arbeidet med revisjon av Retningslinje for 

beredskapsplaner og planer om den akuttmedisinske kjede 

Ved Anne Lise Hagaseth, OUS og Tonje Lorem, Lillestrøm kommune 

Se presentasjon. 

Kommentarer/innspill: 

• Beredskap knyttet til Oslo lufthavn er nevnt i arbeidsgruppen, men 
ikke tatt inn i denne retningslinjen. 

• Ulik oppfatning av forpliktelsene i en retningslinje vs. avtale. En 
retningslinje i Helsefellesskapet er like forpliktende som en avtale. 

• Politiet er ikke part i denne retningslinjen. Ahus har avtaler med 
politidistrikter i opptaksområdet.  

https://hsorhf.sharepoint.com/:f:/r/sites/AHUSHF-X-Strategisksamarbeidsutvalg-HelsefellesskapetAhusogk/Shared%20Documents/General/SSU%202026/SSU%2011.%20juni%202026/Referat%20og%20presentasjoner?csf=1&web=1&e=Oy8Q2i
https://hsorhf.sharepoint.com/:p:/r/sites/AHUSHF-X-Strategisksamarbeidsutvalg-HelsefellesskapetAhusogk/Shared%20Documents/General/SSU%202026/SSU%2011.%20juni%202026/Referat%20og%20presentasjoner/9-26%20Status%20arbeidsprosess%20-%20revidering%20av%20retningslinje%20for%20beredskapsplaner.pptx?d=w65b1d34778c345dabe796dc6051c6967&csf=1&web=1&e=97AwNG


 

  
2 Helsefellesskapet – Ahus og kommunene 

Saksnr./kjøreplan Tema 

• Statsforvalter har deltatt i fora der utkast til retningslinje ble 
presentert, og har gitt positive tilbakemeldinger. 

• Strukturen for avtaleverket bygger på nasjonale føringer. AU bør ta 
en diskusjon om avtalestrukturen i Helsefellesskapet og komme 
tilbake til SSU med en anbefaling om evt. endringer. Fagrådene 
inkluderes i diskusjonen. En tydeliggjøring som gjør avtaleverket 
enklere å forstå er ønskelig. Kompetansebroen skal fortsatt være 
plattform for publisering og deling. 

 
Beslutning: 
SSU tar saken til orientering, og ber AU sørge for en gjennomgang av 
avtalestrukturen i Helsefellesskapet.  

SSU ber AU kartlegge hvilke avtaler kommunene og sykehuset har med 
brann, politi og forsvaret i beredskapssituasjoner. 

Resultatene fra gjennomgangen med videre anbefaling av endringer 
presenteres for SSU. 

 

10/26 

Kl. 11.30-11.45 

Beslutningssak: Felles brukerutvalg i Helsefellesskapet 
Ved møteleder og Eirik Sandberg 

Se samlet presentasjon. 

Kommentarer/innspill: 

• Det ble stilt spørsmål om det var laget mål som kunne brukes i årlig 
evaluering. Dette ses i sammenheng med utvalgets oppgaver som er 
beskrevet i mandatet. 

 
Beslutning: 

SSU godkjenner utkast til mandat, hvor representant for 

Pasient- og brukerombudet deltar som observatør med møte- 

og talerett. AU følger opp beslutningen med sikte på oppstart 

fra august 2026. 

 

11/26 

Kl. 11.45-11.50 

Beslutningssak: Partnerskapsmøtet 2027 – forslag til programkomité, 
struktur og temaer 
Ved møteleder 

Se saksfremlegg. 

 

https://hsorhf.sharepoint.com/:p:/r/sites/AHUSHF-X-Strategisksamarbeidsutvalg-HelsefellesskapetAhusogk/Shared%20Documents/General/SSU%202026/SSU%2011.%20juni%202026/Referat%20og%20presentasjoner/11062026%20SSU%20PP%20SAMLET.pptx?d=w1271fc615d7b41168e436e64f2d7e34c&csf=1&web=1&e=GD4ZmF
https://hsorhf.sharepoint.com/:b:/r/sites/AHUSHF-X-Strategisksamarbeidsutvalg-HelsefellesskapetAhusogk/Shared%20Documents/General/SSU%202026/SSU%2011.%20juni%202026/Saksliste%20og%20saksfremlegg/3%20Sak%2011-26%20Partnerskapsm%C3%B8tet%202027/Sak%2011-26%20Saksfremlegg%20-%20Partnerskapsm%C3%B8tet%202027.pdf?csf=1&web=1&e=hp6ZxG


 

  
3 Helsefellesskapet – Ahus og kommunene 

Saksnr./kjøreplan Tema 

Kommentarer/innspill: 

• Ved promotering av egne prosjekter og suksesshistorier bør det 
prioriteres å løfte frem prosjekter som har mottatt rekrutterings- 
og samhandlingstilskudd. 

• Lars Erik Flatø eller en annen representant fra 
Helsereformutvalget forespørres som innleder. 

Beslutning: 

• SSU slutter seg til forslag til sammensetning av programkomiteen. 

• SSU slutter seg til programkomiteens anbefalinger, med de 
justeringene som kom frem i møtet knyttet til promotering av egne 
prosjekter og valg av innleder fra Helsereformutvalget. 

• Programkomiteen bes følge opp den videre planleggingen av 
arrangementet. 

 

12/26 
Kl. 11.50-12.00 

Beslutningssak: Videreutvikling prosjekt X IHT  
Ved møteleder og Jørn Limi 
 
Se presentasjon. 

Kommentarer/innspill: 

• Det bør legges til rette for involvering som stimulerer til strategiske 
diskusjoner i kommunene. Kommunene ønsker mulighet til å gi 
innspill, samtidig som endelige beslutninger fattes i SSU, og ikke i 
driftsrådet.  

• Kommunene vil trolig ha både ønske om og behov for å påvirke 
prioriterte innsatsområder. 

• Forankring og støtte til representantene i driftsrådet er avgjørende, 
og er et argument for at SSU beslutter. 

• Driftsrådet er sammensatt med sikte på å sikre bred representasjon 
fra kommunene. Fra strategisk til operativ. 

• Det er ønskelig at driftsrådet lager en plan og budsjett for kommende 
år, som forankres i SSU. 

 
Beslutning: 
SSU ber driftsrådet fremlegge et forslag til budsjett for bruk av tilskuddet 
innenfor foreslåtte innsatsområder. 
 

https://hsorhf.sharepoint.com/:p:/r/sites/AHUSHF-X-Strategisksamarbeidsutvalg-HelsefellesskapetAhusogk/Shared%20Documents/General/SSU%202026/SSU%2011.%20juni%202026/Referat%20og%20presentasjoner/12-26%20SSU%20-%20IHT%20presentasjon%20av%20prosjekt%20X.pptx?d=wfa41fd4f3a56440fb3da6b76641a6b36&csf=1&web=1&e=mH7cnG


 

  
4 Helsefellesskapet – Ahus og kommunene 

Saksnr./kjøreplan Tema 

13-I/26 

Kl. 12.15-12.45 

Orienteringssak: Rekrutterings- og samhandlingstilskudd og status 
tidligere tildelinger  
Ved møteleder 
 
Kommentarer/innspill: 
Det presiseres at arbeidet med felles kommunikasjonsstrategi skal være 
på et strategisk nivå. 

Beslutning: 
SSU tar saken til orientering, og ber AU legge til rette for at saker som 
krever beslutning eller videre oppfølging fra SSU løftes frem ved behov. 

 

Presentasjon av prosjekt IHT for multibrukere ved prosjektleder Jon 
Texmon. 

Se presentasjon. 
 
Kommentarer/innspill: 

• Hva er viktig for å lykkes? 
o Rette deltakere i teamet rundt pasienten 
o Behov bryte ned enkelte etablerte kulturer slik at vi oppnår 

bedre samhandling 

• Tenger også se på gevinstrealisering med data fra kommuner inkl. 
fastleger.  

• Sikre at det er de som har størst behov for tjenestene inkluderes.  

• Positivt at det bygges på eksisterende systemer med blant annet 
behandlingsplaner. 

• Ikke etablert eget samarbeid med politiet i dette arbeidet. 
 
Beslutning: 
SSU tar saken til orientering.  

 

13-II/26 

Kl. 12.45-13.00 

Beslutningssak: Videreutvikling av prosess for fordeling av rekrutterings- 
og samhandlingstilskudd 2027 
Ved møteleder 
 
Se samlet presentasjon. 

Kommentarer/innspill: 

• Intensjonen er en mer helhetlig tilnærming samtidig som det åpnes 
for tildeling av midler til nye ideer og prosjekter.  

https://hsorhf.sharepoint.com/:p:/r/sites/AHUSHF-X-Strategisksamarbeidsutvalg-HelsefellesskapetAhusogk/Shared%20Documents/General/SSU%202026/SSU%2011.%20juni%202026/Referat%20og%20presentasjoner/13-26%20SSU%20IHT%20multibrukere.pptx?d=w5bb5d1dc4f694c5a8df42c13bf474200&csf=1&web=1&e=oTWzSC
https://hsorhf.sharepoint.com/:p:/r/sites/AHUSHF-X-Strategisksamarbeidsutvalg-HelsefellesskapetAhusogk/Shared%20Documents/General/SSU%202026/SSU%2011.%20juni%202026/Referat%20og%20presentasjoner/11062026%20SSU%20PP%20SAMLET.pptx?d=w1271fc615d7b41168e436e64f2d7e34c&csf=1&web=1&e=GD4ZmF


 

  
5 Helsefellesskapet – Ahus og kommunene 

Saksnr./kjøreplan Tema 

 
Beslutning: 
SSU støtter foreslått retning for videreutvikling av prosess for fordeling og 
oppfølging av rekrutterings- og samhandlingstilskudd for 2027. 

AU bes om å legge frem et mer detaljert forslag til behandling i SSU i 
september. 

 

14/26 
Kl. 13.00-13.15 

Orienteringssak: Kommune komplett – avklare veien videre  
Ved møteleder og Adelheid Buschmann Kristiansen 
 
Kommentarer/innspill: 

• Hensikten med møtet mellom Kompetansebroen og kommunene 4. 
juni var å drøfte utviklingen av prosjektet Kommune Komplett, med 
utgangspunkt i endrede behov i kommunene. Herunder om det var 
behov for en egen beslutningssak til SSU. 

• Enighet om at det nå ikke var behov for en egen beslutningssak til 
SSU, men at det skulle etableres en arbeidsgruppe som skal arbeide 
med utgangspunkt i kommunenes endrede behov.  

• Ønske om at arbeidsgruppen skal arbeide videre med oppdraget som 
er gitt. 

• Arbeidsgruppen presenterer forslag til løsning(er) for SSU, tentativt 
på siste møte i høst. 

 
Beslutning: 

SSU tar saken til orientering. 

 

15/26 
Kl. 13.15-13.30 

Beslutningssak: Oppsummeringsrapport – temasak psykisk helse  
Ved møteleder, Kari-Ann Breivik Valbø og Anne Morstad Dahl 
 
Se samlet presentasjon. 

Kommentarer/innspill: 

• Rusfeltet vurderes som like viktig som psykisk helse og bør inkluderes 
på lik linje. 

• Tematisering av lovverk viktigere i LSF enn i dialogmøte. 

• Se til det pågående utviklingsarbeidet med bydelene. 

• Fastlegenes rolle i behandlingsforløpene bør tydeliggjøres og styrkes 

• Behandling med tvang er et krevende område som må løftes frem og 
tematiseres. 
 

https://hsorhf.sharepoint.com/:p:/r/sites/AHUSHF-X-Strategisksamarbeidsutvalg-HelsefellesskapetAhusogk/Shared%20Documents/General/SSU%202026/SSU%2011.%20juni%202026/Referat%20og%20presentasjoner/11062026%20SSU%20PP%20SAMLET.pptx?d=w1271fc615d7b41168e436e64f2d7e34c&csf=1&web=1&e=GD4ZmF


 

  
6 Helsefellesskapet – Ahus og kommunene 

Saksnr./kjøreplan Tema 

• Barn unge: 
o Fastleger bør i større grad involveres i relevante prosjekter. 
o Veiledning bør prioriteres fremfor rene 

informasjonskampanjer. 

• Det vurderes som krevende å prioritere mellom tiltakene, og det 
anses heller ikke som hensiktsmessig å gjøre dette nå. 

• Eksisterende strukturer bør benyttes. 

• MSU bør kobles på, særlig med tanke på fastlegenes representasjon. 

• Voksenhabilitering kan inviteres inn, da de har utfordringer med å nå 
relevante samarbeidspartnere. 

• Etablering av FACT-team bør utføres i tråd med tidligere vedtatte 
prioriteringer. 

• Det forventes at det initieres nye prosjekter innenfor de aktuelle 
områdene. 

• Samhandlingsleger inn i PHV/rus kan være aktuelt. 

 
Beslutning: 

SSU beslutter å legge alle anbefalingene i temasaken til grunn, 

uten å foreta innbyrdes prioriteringer. 

 

16/26 

Kl. 13.30-13.50 

Beslutningssak: Endringer i prosedyre for ledsager 
Ved møteleder og Helle Gjetrang 
 
Se notat. 

Kommentarer/innspill: 

• Kommunene vurderer at prosedyren kan endres med bakgrunn i skriv 
fra Helsedirektoratet.  

• Ahus mener at retningslinjen for helhetlige pasientforløp må 
revideres før prosedyren kan endres, og at det er hensiktsmessig å se 
dette i sammenheng. 

• Det foreslås å etablere en ny arbeidsgruppe med både juridisk og 
økonomisk kompetanse. 

Beslutning: 

SSU støtter at det er behov for annen sammensetning av 

arbeidsgruppen. SSU ber AU komme tilbake til saken snarest 

mulig. 

https://hsorhf.sharepoint.com/:b:/r/sites/AHUSHF-X-Strategisksamarbeidsutvalg-HelsefellesskapetAhusogk/Shared%20Documents/General/SSU%202026/SSU%2011.%20juni%202026/Referat%20og%20presentasjoner/16-26%20Notat%20til%20SSU%20-%20arbeidsgruppe%20ledsagerprosedyre.pdf?csf=1&web=1&e=UIeIhh


 

  
7 Helsefellesskapet – Ahus og kommunene 

Saksnr./kjøreplan Tema 

17/26 

Kl. 13.50-14.00 

Eventuelt 

Ved møteleder  

 
 

Det tas forbehold om eventuelle endringer i sakslisten 

Møtedeltakere 

Virksomhet Møtt 

Nedre Romerike  

Adelheid Buschmann Kristiansen, kommunedirektør, Nittedal kommune  x 

Janne Sonerud, kommunaldirektør, Lørenskog kommune x 

Anne Morstad Dahl, samhandlingskoordinator x 

Gardermoregionen:  

Jon Sverre Bråthen, kommunedirektør, Nes kommune x 

Helle Gjetrang, kommunaldirektør, Ullensaker kommune x 

Anita Glittum, samhandlingskoordinator (begynner 1. juni) x 

Folloregionen:  

Andreas Halvorsen, kommunedirektør, Enebakk kommune  

Sissel Ruud, kommunalsjef, Enebakk kommune  

Hogne Eidissen, kommunedirektør, Nesodden kommune (vara)  

Ida Meisland Eide, direktør helse og mestring, Nordre Follo kommune (vara) x 

Kari-Ann Breivik Valbø, samhandlingskoordinator x 

Kongsvingerregionen:  

Lars Andreas Uglem, kommunedirektør, Kongsvinger kommune x 

Erik Holm Melbye, kommunalsjef, Grue kommune x 

Hilde Fevik, samhandlingskoordinator x 

Kommuneoverlege:  



 

  
8 Helsefellesskapet – Ahus og kommunene 

Merete Anine Nordaas Hvistendahl, Enebakk kommune x 

Ahus:  

Øystein Mæland, utvalgsleder/administrerende direktør  x 

Erik Borge Skei, direktør, Medisinsk divisjon  

Øystein Kjos, direktør, Psykisk helsevern og rus divisjon x 

Anne Karin Lindahl, direktør, Kirurgisk avdeling x 

Anne Pernille Schjønsby, direktør, Kvinneklinikken  

Janne Pedersen, direktør, Diagnostikk og teknologidivisjonen   

Kirsten Haugland, direktør, Barne- og ungdomsklinikken x 

Vegar Kock Lie, direktør, Ortopedisk klinikk  

Marte Christine Rognstad Mellingsæter, avd.leder, Medisinsk divisjon x 

Geir Arne Larsen, kst. fagdirektør, Medisin- og helsefagdivisjonen  

Bente Heggedal Gerner, avdelingsleder, Samhandlings- og helsefremmingsavd. x 

Jonas Carsten Jeppesen, samhandlingsoverlege, Samhandlings- og helsefremmingsavd.  

Kine Ramstad, avdelingsleder Kongsvinger DPS x 

Jørn Limi, viseadministrerende direktør  x 

Brukerrepresentant:  

Heidi Merete Rudi, pasient- og brukerombud i Oslo og Akershus  

KS:  

Anna Lena Gaup, rådgiver  

 

 


